
PDF ファイルの作成の手引 

 

 

（１） はじめに 

「複合・合成構造の活用に関するシンポジウム」では，投稿された論文の全てを CD-ROM化し

てシンポジウム参加者へ配布致します．したがいまして，いずれの OS（Windows，Macなど）の

環境下におきましてもアップロードされた PDF※1が参照できることが求められます． 

そこで，著者が論文を PDF化する際に Acrobat Distiller※2もしくは Adobe PDF※2を使用し，全て

のフォントの埋め込みをして PDF変換することをお願いしております．以下に，PDFファイルの

作成方法を示しますのでご参照願います． 

 

（２） 作成方法 

1. まず，原稿を作成するソフトウェアを用いて文字・画像（図・表・写真等）をレイアウト

します．原稿の作成は，シンポジウムの原稿作成要領に従ってください． 

2. 原稿を作成しましたら，PDFへ変換するためのソフト「Adobe 社 Acrobat 4.0以上」を用い

て出力の設定を行い，PDFに変換します．なお．Acrobat Reader※2には，この変換を行う機

能はありません．また，作成にあたっては PDFのバージョンを 1.3（Acrobat 4.0）～1.6（Acrobat 

7.0）として，フォント埋め込みを必ず行ってください．PDF作成時には，必ず「PDF設定」

の「すべてのフォントを埋め込む」がチェックされていることを確認してください． 

3. 投稿できる PDFファイルの最大サイズは 5MB（メガバイト）です．Windows系およびMac

系の OSを使用している場合には，機種依存文字および JIS 第 2水準を越える漢字を使用し

ないようにご注意下さい（別添の表-1および表-2に示した文字の他，半角カタカナなどは

使用できません）．内容の都合上，外字・旧字・数式の使用がどうしても必要な場合は，

ビットマップ画像にて埋め込みを行って下さい．ただし，この場合は全文検索ができなく

なることをご了解願います． 

4. 図・写真についてはカラーも可能です．解像度は，白黒画像で 1200dpi，カラー／グレース

ケール画像で 300 dpiを推奨します．あまり解像度を大きく設定しますと著しくファイルサ

イズが大きくなりますのでご注意下さい． 

5. 登載決定後，ページ番号等を学会で挿入しますので，パスワード等のセキュリティ設定は

行わないでください．「印刷」，「テキストとグラフィックの選択」，「文章の変更」，

「注釈とフォームフィールドの追加と変更」等は許可としてください．また，しおり，サ

ムネール，注釈，および外部リンク（Web ページ，メールなど）の設定は行わないでくだ

さい．ただし，PDF内のリンクは差し支えありません． 

6. PDF の作成が完了しましたら，PDF を画面で確認すると同時に，紙面にも印刷して元原稿

と比較し，異なっている点がないことを確認します． 

7. Acrobat Distiller※2，Adobe PDF※2以外にも PDFの作成は可能ですが、それらをご利用の際は

上記 1.から 6.を満たす条件で作成できるソフトをご利用ください。 

 



（３） 投稿前の確認事項  

PDF作成後，必ず次の項目をご確認ください． 

1. Acrobat Distiller※2もしくは Adobe PDF※2を使って作成しましたか？ 

（Acrobat Distiller※2もしくは Adobe PDF※2で作成しない場合は他の環境（OS，ソフトウェ

アのバージョンなど）で正常に表示されない場合があります） 

2. フォントは全て埋め込みましたか？ 

（フォントを全て埋め込みしない場合は他の環境（OS，ソフトウェアのバージョンなど）

で正常に表示されない場合があります） 

3. 別添の表-1および表-2に示した文字の他，半角カタカナなどを使用していませんか？ 

（使用している場合，文字が正常に表示できない場合があります） 

4. PDFファイルのサイズは 5MB（メガバイト）以下ですか？ 

（ファイルのサイズの上限は 5MB（メガバイト）までです．それ以上のサイズは電子投稿

では受け付けられません．） 

5. PDFファイルのページ数が 10ページ以内で収まっていますか？ 

（PDFに変換後，10ページを超えている場合がありますのでご注意ください） 

6. セキュリティ，しおり，サムネール，注釈，および外部リンクの設定はしていませんか？ 

（設定していると，最終原稿をアップロードできなくなります）  

7. 印刷して確認してみましたか？ 

（印刷を行って，再度，フォント，レイアウト，画質などの確認をお願いいたします） 

 

以下については，可能な方のみ確認してみて下さい． 

8. 他の機種（WindowsならMac，MacならWindows）で PDFが正常に開くでしょうか？ 

 

さらに詳しい解説については Acrobatのヘルプまたはアドビシステム社の以下のページなどを

参照してください． 

・サポートページ http://www.adobe.co.jp/support/products/acrobat.html 

 

 

 

 

 

 

※1 Adobe PDF（Portable Document Format）は，Adobe社（http://www.adobe.co.jp/）により開発・提供されている

電子文書のファイル形式で，Web などでも広く利用されています．Windows や Macintoshをはじめ主要な

OS において表示および印刷が可能です． 

※2 Acrobat Distiller，Adobe PDFおよび Acrobat Readerは登録商標です． 

http://committees.jsce.or.jp/jjsce/ptebiki#win_char
http://committees.jsce.or.jp/jjsce/ptebiki#mac_char
http://www.adobe.co.jp/support/products/acrobat.html


表-1 原稿作成に使用してはいけない文字（Windows） 

 

 

表-2 原稿作成に使用してはいけない文字（Macintosh） 

 


